Idrettshelga 2011 - Idrettsglede for alle
21. — 23- oktober, Bardufosstun

1900-
2200

Veiledersamling Samling for idrettsrad -
Valget 2011 — erfaringer

og veien videre

1000

Velkommen / Apning

1015

Inkluderingskonferanse
Valter Jacobsen, Dans Fauske — Arbeidet med & fa Dans Fauske til a bli en stor
og inkluderende klubb

Lenvik idrettsrdd v/Edgar Gamst Kristoffersen — Inkludering av foreldre til
innvandrere og asylsgkere

I tillegg blir det innlegg fra Harstad og Tromsg idrettsrad

1200

Lunsj

1245

Idrettslederen, del 1- God
ledelse gir gode klubber
- Betydningen av tydelige

Er dagens ungdom i dag
trent for @ trene?
- utvikling i et langsiktig

ledere
- Ansvar og oppgaver
som leder i idretten

perspektiv

- utviklingstrapp: hva,
hvordan, hvorfor, for
hvem

1445 Pause
1500 Idrettsglede og lek - Per Egil Mjaavatn
1600 | Idrettslederen, del 2 - Hvordan trene Idrettsskoleforum:
Workshop for ledere i forutsetningene for Hvordan beholde eldre
idrettsrad og klubber ferdighetsutvikling av barn og ungdom i
unge utgvere idretten

- Hvordan definerer og
tenker OLT om begrepet
basistrening?

- Teori og praksis med
eksempler fra Fotball,
Langrenn, Svgmming

1800 | Dansekurs: Sving

2000 Middag og utdeling av hederstegn
0800 Frokost

0900 | Paneldebatt: Idrettsglede for alle - muligheter og utfordringer

- TIL g¢nsker a gi tilbud til alle, ogsa de beste. Hvordan beholde bredden,
samtidig tenke langsiktig topputvikling. Truls Jenssen,
toppspillerutvikler i TIL

- Jeegervatnet IL er en viktig naermiljgklubb i Lyngen. Hvordan sg@rge for
tilbud til alle pa et lite sted. Kjell-lvar Robersten. Leder Jaegervatn IL

- Foredragsholdere fra lgrdagen deltar og i paneldebatten




1115

Lunsj

1200

Spis smart (Sunn
jenteidrett)

Verdier i barneidretten

1300

Gjore hverandre gode - Halvard Hanevold

1430

Slutt




